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sus hijos e hijas sigue manteniéndose como una cuestion minimizada e incluso invisible. Tras una larga
trayectoria profesional en diferentes perspectivas de este ambitouhombres, mujeres e infancia- Radl Lizana
aborda de forma clara y directa los multiples sufrimientos por los que atraviesan los nifios y nifias victimas de
la violencia de género en la pareja. A partir de una mirada cimentada en la expe-riencia clinica y apoyada en
multiples investigaciones, A mi también me duele describe las dificiles vivencias de estos pequefios y pequefias y
ofrece un pano-rama detallado de las consecuencias y dafios derivados de los diversos traumas que padecen.
Al mismo tiempo, este libro ayuda a entender la realidad de las madres que su-fren la violencia de género en la
pareja, enfatizando especialmente los numero-sos esfuerzos de proteccion y cuidado que realizan con sus hijos
e hijas. Asi mis-mo, se profundiza en el vinculo entre estos nifios y nifias y la figura del padre para destacar los
riesgos que implica esta relacidn y avanzar propuestas que garanticen un contacto paterno-filial libre de
violencia. Este libro es una forma de hacer visibles la valentia, los esfuerzos y las estrate-gias de estos nifios y
nifias y de sus madres al enfrentar la terrible realidad de la violencia de género en la pareja. A mi también me
duele no es sélo una herra-mienta de ayuda para los profesionales sino también una llamada de atencién a la
sociedad en general: resulta imprescindible un mayor conocimiento de esta violencia para brindar la
posibilidad a sus victimas de reponerse y abrir asi un nuevo espacio para la esperanza.INDICE: 1....
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